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ABSTRACT

Fibrianingsih, Theresia Rita. 2010. Clare’s Struggle for a Better Life as seen in
Constance Briscoe’s Ugly. Yogyakarta: English Language Education Study
Program, Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers
Training and Education, Sanata Dharma University.

This study analyzes a novel written by Constance Briscoe entitled Ugly,
which pictures the author’s childhood memoir. This novel is worth analyzing
since it tells about a human being’s life journey as reflected through the eyes of a
girl struggling to cope with the problems she encounters throughout her life and to
gain a better life by pursuing her dreams.

The analysis focuses on how Clare, the main character of the novel,
manages to struggle in changing her life into a better one. In order to achieve the
aim, two problems are discussed in this study. Firstly, it deals with Clare’s
portrayal as revealed in the novel. Secondly, it deals with her struggle for a better
life, which is divided into two sections namely causes of her struggle and how she
struggles to gain a better life.

Library study was employed in this study, in which the primary source was
obtained from the novel itself. While the secondary sources were taken from
books on psychology and literary theories, and internet sources providing
supportive data for this analysis. Theories of character and characterization were
applied to answer the first problem. Theories of motivation, struggle for life, and
human basic needs were used to discuss the second problem. The psychological
approach was employed in this study since it concerned the study of the mind and
how it influenced one’s behavior pattern.

Based on the analysis, Clare is portrayed as a brave, smart, confident,
tough, idealistic, and hardworking person. Those characteristics are revealed
through her personal description, character as seen by others, her speeches, her
reactions, direct comments, her thoughts, and mannerisms. Further, the analysis
shows that there are two reasons that cause Clare to struggle. Firstly, it deals with
her terrible family life caused by her father’s abandonment and her mother’s
abuse. Secondly, it deals with her dreams. Therefore, Clare carries out some ways
to achieve a better life. The first is working as a shop assistant. The second is
working as a cleaning service. The third is working as a nurse. The last is going to
university. In her struggles, Clare is able to satisfy some of her basic needs.

It is suggested for future researcher(s) to conduct analysis on the influence
of childhood abuse on Clare’s self-esteem. It is also possible to analyze the impact
of the absence of love towards Clare’s behavior. The use of this novel as the
source for teaching writing is also proposed in this study.
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Skripsi ini menganalisa sebuah novel karya Constance Briscoe yang
berjudul Ugly, yang mengambarkan riwayat hidup masa kecil sang pengarang.
Novel ini bermanfaat untuk dianalisa karena ini bercerita tentang perjuangan
hidup seorang manusia, yang tercermin melalui sudut pandang seorang gadis yang
berjuang untuk mengatasi permasalahan yang dihadapi sepanjang hidupnya dan
untuk memperoleh hidup yang lebih baik dengan meraih mimpinya.

Analisa berfokus pada bagaimana Clare, tokoh utama dalam novel,
berhasil berjuang dalam mengubah hidupnya menjadi lebih baik. Untuk mencapai
tujuannya, dua permasalahan dibahas dalam skripsi ini. Pertama, dalam
hubungannya dengan gambaran Clare seperti dipaparkan dalam novel. Kedua,
dalam hubungannya dengan perjuangan Clare untuk hidup yang lebih baik, yang
dibagi menjadi dua bagian yaitu penyebab perjuangannya dan bagaimana dia
berjuang untuk memperoleh hidup yang lebih baik.

Penelitian perpustakaan diterapkan dalam skripsi ini, dimana sumber
utama diperoleh dari novel itu sendiri. Sedangkan sumber tambahan diambil dari
buku-buku tentang teori psikologi dan literatur, serta sumber dari internet yang
menyediakan data yang mendukung untuk analisa ini. Teori tokoh dan penokohan
digunakan untuk menjawab permasalahan pertama. Teori motivasi, perjuangan
hidup, dan kebutuhan dasar manusia digunakan untuk membahas permasalahan
kedua. Pendekatan psikologi diterapkan dalam skripsi ini karena ini menyangkut
tentang pikiran dan bagaimana hal tersebut mempengaruhi pola tingkah laku
seseorang.

Berdasarkan analisa, Clare digambarkan sebagai seorang yang berani,
pintar, percaya diri, tegar, idealistis, dan pekerja keras. Karakteristik tersebut
ditunjukkan melalui deskripsi personalnya, karakteristik sebagaimana dilihat oleh
orang lain, ucapannya, komentar langsung, reaksinya, pemikirannya, dan
kebiasaannya. Selanjutnya, analisa juga menunjukkan bahwa ada dua alasan yang
menyebabkan Clare berjuang. Pertama, kehidupan keluarganya yang buruk yang
diakibatkan oleh penghianatan ayahnya dan penyiksaan ibunya. Kedua, mimpi-
mimpinya. Dengan demikian, Clare melakukan beberapa cara untuk memperoleh
hidup yang lebih baik. Tindakan pertama adalah bekerja sebagai asisten toko.
Tindakan kedua adalah bekerja sebagai pekerja kebersihan. Tindakan ketiga
adalah bekerja sebagai perawat. Tindakan terakhir adalah masuk universitas.
Dalam perjuangannya, Clare dapat memenuhi beberapa kebutuhan dasarnya.

Disarankan kepada para peneliti yang akan datang untuk mengadakan
analisa mengenai pengaruh kekerasan masa kecil terhadap rasa penghargaan diri
Clare. Ini juga memungkinkan untuk menganalisa akibat dari ketiadaan cinta
terhadap tingkah laku Clare. Penggunaan novel ini sebagai materi untuk mengajar
keahlian menulis juga diusulkan dalam skripsi ini.
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